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Von der Sozialraumanalyse 
zur Community Health Nurse



Agenda

 Sozialraum

 Herangehensweise

 Finanzierung

 Aktuelles
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Sozialraum
 Mittelzentrum im Landkreis Dahme-Spreewald

 zwischen Berlin und Dresden gelegen

 Kernstadt zzgl. 20 Orts- und 10 Gemeindeteile

 Fläche 207 km²  - vergleichbar mit Stuttgart

 9.614 EinwohnerInnen - Kernstadt 5.400   (Stand 02/2025)

 46 Einwohner je km²

 älteste bekannte Urkunde, die Luckau erwähnt, 

stammt aus dem Jahr 1276  (750jähriges Jubiläum in 2026)



Herangehensweise
 10/2021 Vorstellung des Programms „Pflege vor Ort“ durch FAPIQ 

- Pflegebedürftigkeit verhindern/aufhalten

- Unterstützung häuslicher Pflege und soziale Teilhabe ermöglichen

- Weg zur altersgerechten und demenzaktiven Kommune

 04/2022 erster Bewilligungsbescheid über 32.600 € -
Bewilligungsbehörde Landesamt für Soziales und Versorgung Cottbus 

Projektteilnehmerin Stadt Luckau in Kooperation mit 
AWO Regionalverband Brandenburg Süd e.V. (AWO) und                                     
DRK-Kreisverband Fläming-Spreewald e.V. (DRK)

 2022 Sozialraumanalyse für die Stadt Luckau und deren Ortsteile                                                    
unter Verwendung eines individuell entwickelten Fragebogens



 2023 Auswertung Sozialraumanalyse, öffentliche Vorstellung der Ergebnisse 
und Ableitung von Maßnahmen

 2024 Veröffentlichung des Pflegewegweisers   = 1. Maßnahme und                           
Einführung der Gemeindegesundheitspflege* = 2. Maßnahme                        
(ab 2024 DRK alleiniger Kooperationspartner)

 2025 mobile Gemeindegesundheitspflege* für die Stadt Luckau                    
insbesondere ihre Orts-/Gemeindeteile mit dem Ziel: 

„Unterstützung von Pflege in der eigenen Häuslichkeit durch      
Gestaltung alterns- und pflegegerechter Sozialräume und somit 
Stabilisierung des Anteils ambulanter Pflege im Land Brandenburg“

* Gemeindegesundheitspflegerin ist auch als Community Health Nurse bekannt



Finanzierung
 2021 bis 2023 je 32.600 € aus dem Förderprogramm „Pflege vor Ort“ 

plus 20 % Eigenmittel der Kommune

 2024 44.500 € plus 20 % Eigenmittel der Kommune

 2025 16.300 € plus 20 % Eigenmittel der Kommune 
(1. Halbjahr)

 Beschluss der Stadtverordnetenversammlung der Stadt Luckau 12/24:          
Kofinanzierung der Personalkosten einer 30h/Woche-Stelle                             
für die Dauer weiterer 5 Jahre                                                                                            
unter Ausschöpfung einschlägiger Förderprogramme                                             
zur Verstetigung des Angebotes der Gemeindegesundheitspflege



Aktuelles

 Rollenpublikation und persönliche Vorstellung                                                
der Gemeindegesundheitspflegerin und ihren Aufgaben                         
in allen Ortsteilen (inklusive Gemeindeteilen)

 Abhalten von Pflegesprechstunden, Schulungen und Hausbesuchen 

 aufgrund des Flächenfaktors liegt der Fokus auf den Hausbesuchen

 Zusammenarbeit mit einem Teil der ortsansässigen HausärztInnen



Ausblick
 Steigerung der Mobilität der Gemeindegesundheitspflege                                             

durch den Einsatz eines „Gesundheitsbusses“ 

 Etablierung einer regelmäßigen Route in allen Ortsteilen und                                      
Initiierung einer offenen Gesundheitssprechstunde

 Evaluation des Projektes und Überführung in die Regelversorgung     
bei gesicherter / auskömmlicher Finanzierung

Vorrangigstes Ziel

Verstetigung des Angebotes der Gemeindegesundheitspflege                         
für die Stadt Luckau – insbesondere für deren Orts-/Gemeindeteile.



?  F R A G E N ?



DANKE

FÜR IHRE AUFMERKSAMKEIT!


