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Pflege weltweit im Dialog

Liebe Mitglieder,

wie beschreibt man das Gefuhl, mit tiber 7.000 Pflegefachpersonen aus mehr als 100 Landern

gemeinsam in einem Raum zu sein — vereint durch die Leidenschaft fir unseren Beruf, durch gemeinsame
Herausforderungen und durch das Streben nach Veranderung? Der diesjahrige ICN-Kongress in Helsinki hat
genau das ermd@glicht: internationale Begegnungen auf Augenhdhe, neue Perspektiven und ein starkes Gefihl
der Zugehdrigkeit zur globalen Pflegegemeinschaft. Ich kann euch sagen: Es ist ein Uberwaltigendes Gefihl
und es gibt unglaublich viel neue Motivation und Antrieb.

Unsere deutsche Delegation war nicht nur zahlreich vertreten, sondern hat den Kongress auch aktiv
mitgestaltet. Einige Kolleg:innen prasentierten ihre wissenschaftlichen oder praxisnahen Beitrage und zeigten
eindrucksvoll, welche Relevanz und Qualitét deutsche Pflegefachpersonen international einbringen. Daflr
sagen wir auch als Vorstand danke und mdchten unsere Anerkennung aussprechen.

Auch als Teilnehmende war der Kongress fiir mich ein intensives Erlebnis: In den Gespréchen am Rande
entstand ein Netzwerk aus Ideen, Fragen und gemeinsamen Zielen. Der Austausch reichte von informellen
Unterhaltungen zur Pflegepraxis bis hin zu konkreten Kooperationsideen — etwa zu Fragen der ambulanten
Versorgung, der Rolle von Pflegefachpersonen in Gesundheitssystemen oder der Professionalisierung in
unterschiedlichen Landern.

Ein personlicher Moment, der fiir mich bleibt, ist das Gespréach mit einer Kollegin aus den USA uber die
Herausforderungen in der hauslichen Wundversorgung. Es zeigte mir, dass viele strukturelle Fragen weltweit
ahnlich sind — und dass wir voneinander lernen kénnen. Wir bleiben in Kontakt, um gemeinsam Lésungen

zu entwickeln. Genau das ist internationale Vernetzung: nicht nur Austausch, sondern auch gegenseitige
Starkung.

Als Mitglied im DBfK seid ihr automatisch Teil des International Council of Nurses (ICN) — einer weltweiten
Gemeinschatft, die Pflege Giber Grenzen hinweg denkt. Der nachste ICN-Kongress findet 2027 in Taipeh
(Taiwan) statt. Wir mochten euch ermutigen: Plant eure Teilnahme friihzeitig, vielleicht I&sst sie sich auch
mit einem langeren Aufenthalt oder Urlaub verbinden. Es ist eine Erfahrung, die professionell wie persénlich
inspiriert und die Perspektive auf unseren Beruf nachhaltig erweitert.

1 7|2025



