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Neue Handreichungen: Wohltuende Maßnahmen bei Schmerzen

Die Fachgruppe Schmerz im DBfK hat zwei
neue Handreichungen erarbeitet, in denen sie
wohltuende Maßnahmen gegen Schmerzen für
Erwachsene sowie für Kinder und Jugendliche
erläutert.

Die Broschüren richten sich sowohl an Fachpersonen
als auch an von Schmerzen Betroffene und deren
Angehörige. Die Autorinnen erklären kurz und
nachvollziehbar, wie ätherische Öle, Wickel, Auflagen
oder Entspannungstechniken wirken, wie man sie
anwendet und was es zu beachten gilt.

Komplementäre Maßnahmen in der Schmerzbehandlung waren auch Thema auf der diesjährigen
Pressekonferenz zum Aktionstag gegen den Schmerz, bei der DBfK-Präsidetnin Vera Lux den Verband und
insbesondere die Fachgruppe Schmerz vertrat. Wer Interesse an einer Mitarbeit in der Fachgruppe Schmerz
hat, schreibt bitte eine kurze E-Mail an dbfk@dbfk.de.

Die Broschüren gibt als PDF-Dateien zum kostenlosen Download: 

Wohltuende Maßnahmen bei Schmerzen: Erwachsene

Wohltuende Maßnahmen bei Schmerzen: Kinder und Jugendliche

Dieses PDF wird automatisch auf Basis der aktuellen Daten erstellt, dadurch können Seitenumbrüche möglicherweise nicht
optimal erfolgen.


