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Neue Definition für „Pflege“ und „Pflegefachperson“

Pamela Cipriano war sichtlich erfreut, dass noch in ihrer Amtszeit als Präsidentin des International
Council of Nurses (ICN) eine neue Definition für unsere Berufsgruppe verabschiedet werden konnte. In
ihrem Statement zur Veröffentlichung beim ICN-Kongress  wies sie auf die Dringlichkeit der Aufgabe
hin – die bisherige Definition war bereits 1987 und dann eine Kurzfassung 2002 erschienen. 

Seitdem haben sich die Welt und die Anforderungen an die berufliche Pflege erheblich weiterentwickelt, so
dass eine Erneuerung zwingend notwendig war. Der Arbeitsprozess erfolgte in einem mehrstufigen Verfahren,
mit umfassender Stakeholderbeteiligung und schließlich auch mit der Einbindung aller Mitgliedsverbände
unter Steuerung einer globalen Expert:innengruppe im ICN. Er berücksichtigte die globalen Gesundheitsziele
(„Universal Health Coverage“) und die nachhaltigen Entwicklungsziele der Vereinten Nationen („Sustainable
Delevelopment Goals“).

Bemerkenswert an der neuen Fassung ist die Betonung einer gesundheitsbezogenen Profession,
die wissenschaftsbasierte Kenntnisse mit technischen Fertigkeiten, ethischen Standards und
therapeutischen Beziehungen kombiniert – von der persönlich-individuellen Pflege bis zu Führungsrollen im
Gesundheitssystem. Pflegefachpersonen arbeiten eigenständig und kooperierend über alle Sektoren hinweg,
leisten personenzentrierte Pflege und übernehmen Steuerungsfunktionen, betreiben Forschung, treiben
Innovationen und gestalten Politik.

Vollständige Definition: Renewing the Definitions of
‘Nursing’ and ‘a Nurse’

Ihr praktisches Handlungsfeld wird bestimmt
durch ihre Qualifizierungen, Berufserfahrungen
und Kompetenzen, professionelle Standards und
der rechtlichen Regulierung. Das sind nur einige
Stichworte, die in der neuen Definition enthalten
sind. Sie wird sehr hilfreich sein, berufs- und
pflegepolitische Positionen zu untermauern. Und für
jede Pflegefachperson bietet sie Orientierung und ein
Fundament für beruflichen Stolz.

An der vollständigen deutschsprachigen Übersetzung
arbeiten aktuell der DBfK, der Österreichische
Gesundheits- und Krankenpflegeverband (ögkv) und
der Schweizer Berufsverband der Pflegefachfrauen
und Pflegefachmänner (SBK). Eine abgestimmte
Fassung wird nach Fertigstellung veröffentlicht.
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