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Pflegereport Bremen: Pflegeberatung verbessert Versorgung

Das Institut AGP Sozialforschung und die Krankenkasse DAK haben unter der Leitung von Prof. Dr.
Thomas Klie am 18. Juni den Landespflegereport 2025 für Bremen veröffentlicht, der sich verstärkt mit
dem Thema Pflegeberatung auseinandersetzt.

Klie kommt darin zu dem Ergebnis, dass Pflegeberatung wirkt – wenn sie denn bei den Betroffenen ankommt:
Beratene Pflegebedürftige nehmen mehr Pflegeleistungen und Unterstützungsangebote in Anspruch, beratene
An- und Zugehörige sind zufriedener mit der Pflegesituation und die häusliche Versorgung wird insgesamt
stabilisiert. All das spricht Klie zufolge dafür, Beratungsangebote stärker zu fördern, um Pflegebedürftige
frühzeitig zu unterstützen und die Versorgungssituation nachhaltig zu verbessern. Die Beratungsangebote sind
allerdings weder flächendeckend verfügbar noch ausreichend ausgebaut: Ratsuchende müssen Wartezeiten
von zwei bis drei Wochen in Kauf nehmen. Vielen Bremer:innen sind darüber hinaus die Angebote überhaupt
nicht bekannt. Sie müssen stärker sichtbar gemacht und sowohl quantitativ als auch qualitativ ausgebaut
werden.

Übrigens: Welche Bedeutung die Pflegeberatung für die zukünftige Versorgung spielt und wie Menschen mit
Pflege- und Unterstützungsbedarf davon profitieren – darum geht es auch bei der Fachtagung Pflegeberatung
2025 des DBfK Nordwest am 8. Juli 2025 in Essen. Jetzt schnell anmelden, für die Veranstaltung sind nur noch
wenige Plätze verfügbar.
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